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ELENCO CONTENUTI AFFRONTATI 

 
Docente: Antonio Vigilante 

Classe: 1A Liceo delle Scienze Umane 
Materia: Scienze Umane 

 
Modulo I: La psicologia. La scienza che studia la mente 
La nascita della psicologia come scienza 
Filosofia e premesse teoriche della psicologia 
Il metodo scientifico alla base della psicologia 
Le scuole della psicologia 
 
Modulo II: La memoria 

I tipi di memoria 
La memoria sceglie che cosa ricordare 
La memoria si deteriora: l’oblio 
L’amnesia 
 
Modulo III: La base della mente: il cervello 

Il sistema nervoso 
Come funziona la mente 
 
Modulo IV: La percezione e i sensi 

La percezione: la nostra finestra sul mondo 
La teoria della Gestalt 
I sensi 
 
Modulo V: L’apprendimento: concetti e teorie 

L’apprendimento come condizionamento 
L’apprendimento secondo il comportamentismo 
L’apprendimento secondo il cognitivismo 
 
Modulo VI: L’educazione  

Che cos’è l’educazione? 
Cura, socializzazione, educazione 
L’educazione formale: la scuola 
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