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TESTO: “La mente e il metodo”, Clemente E., Danieli R., Ed. Pearson, 2014 
 

• Le scienze umane: definizione, dimensione storica e rapporto con le altre 

scienze. 

 

• La psicologia: le origini filosofiche, il contributo della fisiologia, la nascita 

della psicologia come scienza. 

 

• La percezione: una finestra sul mondo, l’attività percettiva al microcopio, il 

lato nascosto della percezione. 

 

• La memoria: che cosa sappiamo sulla memoria, memoria e oblio nella vita 

quotidiana, quando la memoria non va. 

 

• Il pensiero e l’intelligenza: il pensiero e le sue forme, l’intelligenza e la 

sua misurazione, le teorie sull’intelligenza.  

 

• Bisogni, motivazioni, emozioni: il concetto di bisogno, la motivazione, le 

emozioni. 

 

• La personalità: le prime teorie della personalità, personalità e inconscio: 

Freud e la nascita della psicoanalisi, Oltre Freud: le teorie di Adler e Jung, 

personalità e sviluppo.  

 
Come parte integrante al programma sono stati inseriti e condivisi con la 

classe  video e sintesi audio-visive. 
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